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Пояснительная записка
 Рабочая программа составлена на основе Примерной программы основного общего образования «Физика» 7кл для общеобразовательных учреждений (базовый уровень) под редакцией В. А. Орлова, О. Ф. Кабардина, В. А. Коровина и др., и авторской программы Е.М.Гутник, А.В.Перышкина «Физика» 7кл. федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по физике 2004 г.
Курс построен на основе базовой программы. Преподавание ведется по учебнику: А.В.Перышкин Физика – 7, М.: Дрофа, 2008 г. Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации 2004г. отводит 70 часов для обязательного изучения физики на ступени основного общего образования (7кл). Программа рассчитана на 2 часа в неделю.

Физика – фундаментальная наука, имеющая своей предметной областью общие закономерности природы во всем многообразии явлений окружающего нас мира. Физика – наука о природе, изучающая наиболее общие и простейшие свойства материального мира. Она включает в себя как процесс познания, так и результат – сумму знаний, накопленных на протяжении исторического развития общества. Этим и определяется значение физики в школьном образовании. Физика имеет большое значение в жизни современного общества и влияет на темпы развития научно-технического прогресса. Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. 

Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.

Курс физики структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни. 

В задачи обучения физике входят:

· развитие мышления учащихся, формирование у них самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;

· овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о широких возможностях применения физических законов в технике и технологии;

· усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, понимание роли практики в познании физических явлений и законов;

· формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие творческих способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолжению образования и сознательному выбору профессии.

Рабочая программа по физике составлена на основе обязательного минимума в соответствии с Базисным учебным планом общеобразовательных учреждений. Обязательные результаты изучения курса «Физика» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.

Система оценивания.

 Оценка устных ответов учащихся.

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов.

Оценка 4 ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов.

Оценка 2   ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.

Оценка 1 ставится в том случае, если ученик не может ответить ни на один из поставленных вопросов.

 Оценка письменных контрольных работ.

Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.  

Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка 3 ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка 2 ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы.

Оценка 1 ставится за работу, невыполненную совсем или выполненную с грубыми ошибками в заданиях.

 Оценка лабораторных работ.

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.

Оценка 1 ставится в том случае, если учащийся совсем не выполнил работу.

 Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного труда.

   Перечень ошибок.

I. Грубые ошибки.

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.

2. Неумение выделять в ответе главное.

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения.

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов.

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.

7. Неумение определить показания измерительного прибора.

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.

II. Негрубые ошибки.

1. Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.

2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.

4. Нерациональный выбор хода решения.

III. Недочеты.

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.

5. Орфографические и пунктуационные ошибки.

Учебно-тематический план
	№

п/п
	Тема урока
	Лабора-торные работы
	Дата проведения
	Тип урока
	Информационно- методическое обеспечение
	Повторение 

	
	
	
	Планир.
	Фактич.
	
	
	

	
	I. Введение (3ч)
	
	
	
	
	
	

	1
	Что изучает физика. Некоторые физические термины. Наблюдения и опыты.
	
	5.09
	
	УФЗ
	Физические тела разной формы
	

	2
	Физические величины. Измерение физических величин
	
	7.09
	
	УФЗ
	Термометр, лента, мензурка, таблица
	

	3
	Точность и погрешность измерений. Физика и техника
	
	12.09
	
	УФЗ
	Линейка, брусок
	Цена деления прибора

	4 
	Л.р.№1 «Измерение объема жидкости с помощью измерительного цилиндра»
	Л.р.№1
	14.09
	
	УСЗУН
	Мензурка, вода
	

	
	II. Строение вещества (7ч)
	
	
	
	
	
	

	5пк
	Строение вещества

Молекулы 
	
	19.09
	
	УФЗ


	Шарик с кольцом, раствор марг-вки, 

Молекулы из пластилина ПК
	Измерение физ.величин

	6
	Л.р.№2 «Определение размеров малых тел»
	Л.р.№2
	26.09
	
	УСЗУН
	Линейка, пшено, книга, проволока, карандаш
	

	7пк
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах
	
	28.09
	
	УФЗ
	Раствор медного купороса, ПК(3)
	Молекулы,темп., скор

	8
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул. 
	
	28.09
	
	УФЗ
	Пластилин, мел, воск, стекл. Пластина, вода
	Сила, масса

	9
	Агрегатные состояния вещества
	
	3.10
	
	УФЗ
	Сосуды с водой, цел.пакет, брусок дер.
	Объем, форма, плотность

	10пк
	Различие в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газообразных тел. Физический диктант по теме: «Строение вещества»
	
	5.10
	
	К
	ПК(2,8)
	Объем, форма, плотность

	
	III. Взаимодействие тел (24ч)
	
	
	
	
	
	

	11
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение
	
	10.10
	
	УФЗ
	Тележка, шарик, метроном
	

	12
	Скорость. Единицы скорости.
	
	12.10
	
	УФЗ
	Автомобиль(игрушка), шарик
	 формула, связ. Скор. вр.расст. цена дел.пр.

	13
	Расчет пути и времени движения. Решение задач
	
	17.10
	
	К
	
	

	14пк
	Инерция 
	
	19.10
	
	УФЗ
	Тележка, наклон.плоск., песок, стакан, монета ПК
	Понятие скорости

	15
	Взаимодействие тел. 
	
	19.10
	
	УФЗ
	2 тележки, стальная пластина, нить, спички
	Единицы массы

	16
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах.
	
	24.10
	
	К
	Весы, гири, тела различной массы, таблица
	

	17
	Л.р.№3 «Измерение массы тела на рычажных весах»
	Л.р.№3
	26.10
	
	УСЗУН
	Весы, гири, тела разной массы
	

	18
	Плотность вещества
	
	31.10
	
	УФЗ
	Тела равной массы, тела равного объема
	Цена деления, правило взвешивания

	19
	Л.р.№4 «Измерение объема тела»
	Л.р.№4
	7.11
	
	УСЗУН
	Мензурка, тело неправ.фор
	

	20
	Расчет массы и объема тела по его плотности. 
	
	9.11
	
	УФЗ
	
	Расчет объема тела по его размерам

	21
	Л.р.№5 «Измерение плотности твердого тела»
	Л.р.№5
	14.11
	
	УСЗУН
	Мензурка с водой , весы, гири, тело непр.формы
	

	22
	Решение задач по теме: «Скорость». «Плотность»
	
	16.11
	
	УЗСЗ
	
	Формулы скор.плотнос.

	23
	Контрольная работа №1 по теме: «Скорость. Плотность»
	
	21.11
	
	УК
	
	

	24
	Анализ контрольной работы №1 по теме: «Скорость. Плотность»
	
	23.11
	
	УКЗУН
	
	

	25пк
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести
	
	28.11
	
	УФЗ
	Динамометр, груз, шар цилиндр,брусок,ПК(8,3
	Причина изменения скорости, ед.массы

	26
	Сила упругости. Закон Гука
	
	30.11
	
	УФЗ
	Пружина ,упругие тела
	Понятие силы, ед.изм.

	27
	Вес тела. Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела. Решение  задач
	
	5.12
	
	К
	Динамометр , груз
	Сила тяжести,сила,масс

	28
	Динамометр. 
	
	7.12
	
	К
	Динамометр , груз
	Сила тяжести,сила,масс

	29
	Л.р.№6 «Градуирование пружины и измерение сил динамометром»
	Л.р.№6
	12.12
	
	УСЗУН
	Динамометры, брусок, грузы, дерев. Доска, катки
	

	30
	Равнодействующая сила. сам.работа
	
	14.12
	
	УФЗ
	
	Понятие силы, ед.изм.

	31пк
	Сила трения. Трение покоя. Трение в природе и технике
	
	19.12
	
	К
	Динамометр, брусок, вода, грузы, резина ПК3
	Сила, динамометр

	32
	Решение задач по теме: «силы»
	
	21.12
	
	УЗСЗ
	
	Сила,расчет сил

	33
	Контрольная работа №2 по теме: «Силы»
	
	26.12
	
	УК
	
	

	34
	Анализ контрольной работы №2 по теме: «Силы»
	
	28.12
	
	УКЗУН
	
	

	
	IV. Давление твердых тел, жидкости и газов. (20ч)
	
	
	
	
	
	

	35
	Давление единицы давления. Способы уменьшения и увеличения давления
	
	16.01
	
	УФЗ
	Песок ,гиря, брусок с гвоздями, плоскогубцы
	Площадь, вес, сила

	36пк
	Давление газа. 
	
	18.01
	
	УФЗ
	цилиндр с порш.затян.плен   ПК(4,8)
	Плотность ,сила

	37пк
	Передача давления жидкостями и газами. 

Закон Паскаля.
	
	23.01
	
	УФЗ
	Шар Паскаля   ПК(1,2)
	Давление, объем, плотность

	38
	Давление в жидкости и газе. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	
	25.01
	
	К
	Бутылка с разными отверстиями
	Плотность

	39
	Сообщающиеся сосуды
	
	30.01
	
	УФЗ
	Сообщ. Сосуды
	Расчет давления

	40
	Вес воздуха. Атмосфера и атмосферное давление. Почему существует воздушная оболочка земли
	
	1.02
	
	К
	Шприц, пипетка, бутылка с отверстиями, Магд.. полуш
	Плотность, объем, давление

	41
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли
	
	6.02
	
	УФЗ
	Магдеб.полушария
	Объем, длина, плотность

	42
	Барометр- анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	
	8.02
	
	УФЗ
	Барометр , таблица
	Цена деления прибора

	43
	Манометры . 
	
	13.02
	
	УФЗ
	Манометр, таблица
	Цена деления прибора

	44пк
	Поршневой жидкостный нанос
	
	15.02
	
	УФЗ
	Модели ПЖН, таблица ПК(3,5)
	Давление, скорость

	45пк
	Гидравлический пресс
	
	20.02
	
	УФЗ
	Пресс, тело ПК(2,7)
	Площадь сила

	46
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело
	
	22.02
	
	УФЗ
	Сосуд с водой, тело, пружина, штатив
	Сила, объем

	47
	Архимедова сила.
	
	27.02
	
	УФЗ
	Ведерко Архимеда
	Сила, плотн., объем

	48
	Л.р.№7 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.»
	Л.р.№7
	29.02
	
	УСЗУН
	Штатив, динамометр, груз, стакан с водой, 
	

	49пк
	Плавание тел. 
	
	5.03
	
	УФЗ
	Пробирка с песком, вода, весы, гири, мензурка, карт. ПК(3,6)
	Объем, сила, вес тела, закон Архимеда

	50
	Л.р.№ 8 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	Л.р.№8
	7.03
	
	УСЗУН
	Весы, мензурка, пробирка-поплавок, песок.
	

	51
	Плавание судов. Воздухоплавание.
	
	12.03
	
	УФЗ
	Таблица
	Условия плавания тел, сила тяжести

	52
	Решение задач по теме: «Давление. Плавание тел»
	
	14.03
	
	УЗСЗ
	
	расчет давл, плотности

	53
	Контрольная работа №3 по теме: «Давление. Плавание тел»
	
	19.03
	
	УК
	
	

	54
	Анализ контрольной работы №3
	
	21.03
	
	УКЗУН
	
	

	
	V. Работа и мощность. Энергия (13ч)
	
	
	
	
	
	

	55
	Механическая работа. Единицы работы
	
	4.04
	
	УФЗ
	Шарик, тележка
	Понятия силы, пути

	56
	Мощность. Единицы мощности
	
	9.04
	
	УФЗ
	
	Работа

	57пк
	Простые механизмы. Рычаг . Равновесие сил на рычаге.
	
	11.04
	
	УФЗ
	Рычаг, набор грузов Линейка, штатив ПК(5,9)
	Цена деления, вес тела

	58
	Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.
	
	16.04
	
	УФЗ
	Рычаг, набор грузов , линейка, штатив
	Усл.равн.рычага

	59
	Л.р.№9 «Выяснение условия равновесия рычага»
	Л.р.№9
	18.04
	
	УСЗУН
	Рычаг, набор грузов, линейка, штатив
	

	60
	Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.
	
	23.04
	
	УФЗ
	Блоки, ворот, грузы
	Рычаг, выигрыш в силе

	61
	КПД. Самостоятельная работа
	
	25.04
	
	УФЗ
	Наклонная плоскость, динамометр, брусок, линейка
	Работа, завис.от силы и расстояния

	62
	Л.р.№10 «Определение КПД наклонной плоскости»
	Л.р.№10
	30.04
	
	УСЗУН
	Наклонная плоскость, динамометр, брусок, линейка
	

	63
	Энергия. Потенциальная энергия
	
	2.05
	
	УФЗ
	Шарик
	Ускор-ие своб.паден.

	64пк
	Кинетическая энергия Превращения одного вида энергии в другой.
	
	7.05
	
	УФЗ
	Накл.пл.,шарик ПК(7,4)
	скорость

	65
	Решение задач по теме: «Работа и мощность . Энергия»
	
	14.05
	
	УЗСЗ
	
	

	66
	Контрольная работа №4 по теме: «Работа и мощность. Энергия»
	
	16.05
	
	УК
	
	

	67
	Анализ контр.раб.№4 по теме: «Работа и мощность. Энергия»
	
	21.05
	
	УКЗУН
	
	

	68
	Обобщающее Повторение по теме «Взаимодействие тел»
	
	23.05
	
	УОСЗ
	
	Плотность, путь, скорость, сила

	69
	Повторение по теме: «Давление»
	
	28.05
	
	УОСЗ
	
	Давление т.ж.г.

	70
	Повторение по теме: «Работа и мощность»
	
	30.05
	
	УОСЗ
	
	Работа, мощность, энергия, механизмы


Сокращения, используемые при составлении учебно-тематического плана:

Тип урока: Урок формирования знаний, -УФЗ, Урок совершенствования знаний, умений, навыков- УСЗУН, Урок закрепления и совершенствования знаний- УЗСЗ, Урок обобщения и систематизации знаний-УОСЗ, Урок контроля знаний, умений, навыков- УК, Урок коррекции знаний, умений, навыков- УКЗУН, Комбинированный урок -К.
Содержание тем учебного курса
	Содержание программы. Название тем
	Кол.

часов
	№ лаб.раб
	Контр.

раб.

	1.Введение
	3
	№1
	

	2.Первоначальные сведения о строении вещества.
	7


	№2


	

	3.Взаимодействие тел.
	  24
	№№3,

4,5,6
	№1

№2

	4.Давление твердых тел, жидкостей и газов.
	 20
	№№7,8
	№3

	5.Работа и мощность.

   Энергия.
	1 3

	№№9.

10
	№4

	Резервное время 
	3
	
	

	Итого:                            тем  5
	70
	10
	4


I. введение (3ч)

Предмет и методы физики. Экспериментальный метод изучения природы. Измерение физических величин.

Погрешность измерения. Обобщение результатов эксперимента.

 Наблюдение простейших явлений и процессов природы с помощью органов чувств (зрения, слуха, осязания). Использование простейших измерительных приборов. Схематическое изображение опытов. Методы получения знаний в  физике. Физика и техника.

Фронтальная лабораторная работа.

№1.Определение цены деления измерительного прибора.

II.Первоначальные сведения о строении вещества. (7 часов.)

Гипотеза о дискретном строении вещества. Молекулы. Непрерывность и хаотичность движения частиц вещества.

Диффузия. Броуновское движение. Модели газа, жидкости и твердого тела.

Взаимодействие частиц вещества. Взаимное притяжение и отталкивание молекул.

Три состояния вещества.

Фронтальная лабораторная работа.

№2.Измерение размеров малых тел.

Физический диктант по теме: «Строение вещества»
III.Взаимодействие тел. (24 часа.)

Механическое движение. Равномерное и не равномерное движение. Скорость.

 Расчет пути и времени движения. Траектория. Прямолинейное движение.

Взаимодействие тел. Инерция. Масса. Плотность.

Измерение массы тела на весах. Расчет массы и объема по его плотности. 

Сила. Силы в природе: тяготения, тяжести, трения, упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела.  Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Трение. Упругая деформация. 

Фронтальная лабораторная работа.

№3.Измерение массы тела на рычажных весах.

№4.Измерение объема тела.

№5.Измерение плотности твердого вещества.

№6.Градуирование пружины и измерение сил динамометром.

Контрольная работа №1 по теме: «Скорость. Плотность»
Контрольная работа №2 по теме: «Силы»
IV.Давление твердых тел, жидкостей и газов. (20 часов)

Давление. Опыт Торричелли.

Барометр-анероид.

Атмосферное давление на различных высотах. Закон Паскаля. Способы увеличения и уменьшения давления.

Давление газа. Вес воздуха. Воздушная оболочка. Измерение атмосферного давления. Манометры.

Поршневой жидкостный насос. Передача давления твердыми телами, жидкостями, газами.

Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.

Сообщающие сосуды. Архимедова сила.  Гидравлический пресс.

Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.

Фронтальная лабораторная работа.

№7.Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

№8.Выяснение условий плавания тела в жидкости.

Контрольная работа №3 по теме: «Давление. Плавание тел»
V. Работа и мощность. Энергия. (11 часов.)

Работа. Мощность. Энергия.  Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. КПД механизмов.

Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.

Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.

Фронтальная лабораторная работа.

№9.Выяснение условия равновесия рычага.

№10.Измерение КПД при подъеме по наклонной плоскости.
Контрольная работа №4 по теме: «Работа и мощность. Энергия»
Требования  к уровню подготовки учащихся, 
обучающихся по данной программе
В результате изучения физики ученик должен

Знать/понимать
· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие 

· смысл физических величин: путь, скорость,  масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия 

смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона

уметь

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию 

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, 
·  представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени 
· выражать в единицах Международной системы результаты измерений и расчетов;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, явлениях; 
· решать задачи на применение изученных физических законов;
· проводить самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения безопасности своей жизни при использовании бытовой техники;
· сознательного выполнения правил безопасного движения транспортных средств и пешеходов;
Перечень учебно-методического обеспечения
1.Перышкин А.В. Физика. 7класс: учебник для общеобразовательных учреждений. М. Дрофа, 2008г
2. В.И.Лукашик. Сборник задач по физике. 7-9кл 
3. Л.А.Кирик. Самостоятельные и контрольные работы. Физика 7кл., М.: Илекса, 2004г

4.С.Е.Полянский. Поурочные разработки по физике.,2003г
5.О.Ф.Кабардин. В.А.Орлов.Тесты.физика7-9. 2000г
6.Н.К.Гладышева. Тесты 7-9кл 2002г

7.Примерные программы основного общего образования по физике

8. Государственный стандарт основного общего образования по физике

9.Обязательный минимум содержания основного общего образования.
10.Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации 2004г.
11.Комплект оборудования для лабораторных работ.
12.Комплект оборудования для демонстрационных опытов.
Список литературы
1. Газеты «1 сентября». Приложение. Физика.

2.Журналы «Физика в школе», 

3. И.Г.Кириллова. Книга для чтения по физике. 

4.Перельман.  Занимательная физика 

5.Г.Остер. Нешкольные задачи по физике

6.Мультимедийные программы: электронные редакторы тестов, программа Power Point,
   ресурсы Интернет
7.Образовательные диски:

№1«физика наглядных пособий», №2 «физика. Практикум 7-11кл», №3«от плуга до лазера». №4«открытая физика». №5«физика. Тесты.ЕГЭ.», №6«физика9кл», №7«физика 10кл», №8«Уроки физики Кирилла и Мефодия 7кл». №9 «репетитор по физике»
Приложения к программе
Основные понятия курса:

физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, цена деления измерительного прибора, путь, скорость, время, трение, молекула, диффузия, масса, плотность, сила, ускорение свободного падения, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия.

Темы докладов и рефератов
1.Броуновское движение

2.Невесомость

3.Сила тяжести на других планетах

4.гидростатический парадокс.

5.Давление на дне морей и океанов. Исследование морских глубин.

6.Ппневматические машины и инструменты.

7.История открытия атмосферного давления.

8.Легенда об Архимеде.

9.Энергия движущейся воды и ветра. Гидравлические и ветряные двигатели.

10.Центр тяжести тела.

11.Условия равновесия тел.



